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ရသစာတမ်ဵငယ်မျာဵတွင် ရသအဖဲွ့ပါဝင်မှု 

ေေဵနုကြည်* 

 

စာတမ်ဵ အကျဉ်ဵ 

ဤစာတမ်ဵသည် 'ရသစာတမ်ဵငယ်မျာဵတွင် ရသေဖွဲ့ပါဝင်မှု' ြို ေလဴလာ 

တင်ြပထာဵေသာ စာတမ်ဵြဖစ်ပါသည်။ ေေလဴလာခဳေြဖစ် 'ြဳဴေြာ်မမိုင် 

စာတမ်ဵ' မ ှ စာတမ်ဵငယ်မျာဵြို တင်ြပထာဵပါသည်။ ထိုသ့ုိေလဴလာတင်ြပ 

ရာတွင် ရသစာတမ်ဵငယ်မျာဵတွင် 'ရသေဖွဲ့' ပါဝင်မှု ရိှ မရိှ ဟူေသာ 
သုေတသန ြပဿနာြို ေေြခြပုြာ ပညာရှင်မျာဵ၏ ေဆိုေမိန့်မျာဵေေပါ် 

ေေြခြပုလျြ် ေေြဖရှာြာ ေလဴလာတင်ြပထာဵပါသည်၊၊ 

ေသာဴချက်ေဝါဟာရမျာဵ - စာတမ်ဵငယ်၊ ရသ၊ ောနိသင်၊ ေေတွဵေေခါ်၊  

            ေြ်ေဆဵ 

 

နိဒါန်ဵ 

ြမန်မာစာေပတွင် ရသစာတမ်ဵငယ်သည် စာေပပဳုသဏ္ဌာန်တစ်ခုေြဖစ် 
ေခိုင်ေမာ ရပ်တညလ်ျြ် ရှိပါသည။် ဤစာတမ်ဵ တွင် ရသစာတမ်ဵငယ်၌ 
သြ်ဝင်လျြ်ရှိေသာ ရသစာေပေဖွဲ့မျာဵြုိ ထုတ်ေဖာ်ြပသ လိုရင်ဵြဖစ်ပါသည။် 
ထိုရသစာေပေဖွဲ့မျာဵ၏ နှစ်သြ်ဖယွ်ေြာင်ဵပု၊ဳ ထိထိမမိ ိ ရိှလှေသာ ရသမျာဵ 
ေြပင် တန်ဖိုဵရှိေသာ ေသိေြမင် ေေတွဵေေခါ်မျာဵပါ ြိန်ဵေောင်ဵလျြ်ရှိပုြုိဳ 
သိရှိေစရန် ေရဵသာဵတင်ြပေပ်ပါသည၊်၊ 

 

စာေပေလဴလာဆန်ဵစစ်ချက် 

ရသစာတမ်ဵဟူေသာ စာေပေဖွဲ့မျ ိုဵသည် ၁၆ ရာစုြပင် ဥေရာပ၌ စတင် 
ေပါ်ေပါြ်လာသည၊်၊ ရသစာတမ်ဵဟူေသာေဝါဟာရသည် ြပင်သစ်စြာဵ 'essai' ၊ 
ေ္ေလိပစ်ြာဵ 'essay'  ြုိ ဆီေလျာ်ေောင် ဘာသာြပန်ဆိုထာဵြခင်ဵြဖစ်သည၊်၊ 
                                                           
*ေဒါြ်တာ၊ ေဒါ်၊ ပါေမာြ္ခ၊ ြမန်မာစာဌာန၊ ြပည်တြ္ကသုိလ် 
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ထိုေဝါဟာရ၏ ေဓိပ္ပာယရ်င်ဵမှာ ကြိုဵပမ်ဵ စမ်ဵသပ်သညဟူ်၌ြဖစ်သည၊်၊ 
ဆရာတြ်တိုဵြ ေြ်ေဆဵြုိ - 

"မိမိတတ်စွမ်ဵသလို ေဖာ်ထုတ်တင်ြပ စမ်ဵသပ် 
ကြညဴ်လိုေသာစာပုဒ်" 

(တြ်တိုဵ၊၁၉၆၅၊စာ-၄၁)  

ဟူ၍ ဖွင်ဴဆိုြပပါသည။် 'ရသစာတမ်ဵ' ဟူေသာ ေမည် စတင်ြဖစ်ေပါ်လာပဳုြုိ - 

"ရသစာေပေဖွဲ့ေြဖစ် ေေလဵေပဵမှည်ဴေခါ်ေသာ 
'ရသစာတမ်ဵငယ်' ဟူေသာ ေမည်ြုိမူ 
ေပဖူဵလွှာမ္္ဂဇင်ဵတွင် ေတွ့ရပါသည်"   

                                                     (ခင်မင်၊ေမာင်၊၁၉၈၇၊စာ-၂၄) 

ဟု ေဖာ်ြပထာဵပါသည၊်၊ ေနာြ်ပိုင်ဵတွင် ေြ်ေဆဵြုိ ေြ်ေဆဵ၊ ေစမ်ဵစာ၊ 
စာတန်ဵ၊ စာတမ်ဵငယ်၊ ရသစာတမ်ဵ ဟူ၍ ေမျ ိုဵမျ ိုဵေခါ်ေဝါ်ခဲဴကြသည။် 

 မည်သ့ုိေခါ်ေဝါ်ေစြာမူ စာတမ်ဵငယ်ဟူေသာ စာေပေဖွဲ့ေနွဲ့မျာဵ၏ 
သေဘာလြ္ခဏာ မျာဵြုိ ြဖန့်ကြြ်လျြ် စာတမ်ဵငယ်ဟူသည် - 

"ေေကြာင်ဵေရာတစ်ခုခုြုိ စာေရဵသူြုိယ်တုိင် 
ေတွ့ြမင်ခဳစာဵရသညဴ် ေေနေထာဵြဖင်ဴ ရသ 
ပါေောင် ေရဵဖဲွ့ထာဵေသာ မတိုမရှည် စြာဵေြပ 
ေဖွဲ့ မျ ိုဵြဖစ်သည်"             
(ခင်မင်၊ေမာင်၊၁၉၈၇၊စာ-၂၆)  

ဟု သိနိုင်ပါသည၊်၊ ထို့ြပင် ေြ်ေဆဵေခါ် ရသစာတမ်ဵ၏ သဘာဝနှင်ဴပတ်သြ်၍ 
ဆရာတိုြ်စိုဵြ - 

"ေြ်ေဆဵြုိ ဖတေ်နရသညဴ်နာရီဝြ်ေတွင်ဵ၌ 
ဘာနှင်ဴတူပါသနည်ဵဆိုေသာ် ေေဖာ်တစ်ေယာြ် 
နှင်ဴ ေေဵေေဵလူလူထိုင်ြာ သူ့စြာဵြုိ 
နာဵေထာင်ေနရသညန်ှင်ဴ တူသညဟု် ဆိုရေတာ ဴ
မည်၊၊ ထိုဝမ်ဵေြမာြ် ရွှင်လန်ဵစရာမျာဵ၊ ေလာြီ 
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ဘဳုသာဵတို့၏ ခွင်ဴလွှတ်စရာ ေြပစ်ေနာေဆာ 
ေလဵမျာဵ၊ မေတာမ်တဲဴ ဟာသေြွြ်မျာဵြုိ 
မိမိလည်ဵ ေြ်ေဆဵဆရာနှင်ဴေတူ ကြာဵရ၊ ြမင်ရ 
ခဳစာဵရသြဴဲသုိ့ြဖစ်ြာပီတိပွာဵရေလေတာဴသည်"                                 

(တိြ်ုစိုဵ၊၁၉၈၀၊စာ-၄၄) 

ဟု ဆိုထာဵရာ စာဖတ်သူောဵ ရသခဳစာဵ ပီတိပာွဵေစမပီဵေနာြ် ပတဝ်န်ဵြျင် 
ေလာြြုိ ္ရုြပုမိလာ ေောင် စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်ေသာ ္ုဏ်ရည်နှင်ဴြပညဴ်စုဳေကြာင်ဵ 
သိနိုင်ပါသည။် ရသစာတမ်ဵငယ်မျာဵတွင် ရသေဖွဲ့ ပါဝင်မှုနှင်ဴ ပတသ်ြ်၍ 
ဆရာတြ္ကသုိလ်ဝင်ဵမွန်ြ - 

"ေြ်ေဆဵေခါ် စာတမ်ဵငယ်ေေရဵေသာဵသည် 
ရသစာေပေဖွဲ့ တစ်ရပ်ြဖစ်ပါသည။် ရင်ထဲ 
နှလုဳဵထဲမ ှ ပွင်ဴေဳြျလာသည်ဴ ရင်ဖင်ဴွသဳ ြဖစ်ပါ 
သည။် စာဖတ်ပရိတသ်တ်၌ နှစ်သြ်မှုရသြုိ 
ြဖစ်ေစရုဳမျှမြ၊ ရသြဖစ်သညန်ှင်ဴေတူတြွ ဘဝ 
ေသိေြမင်၊ ပတဝ်န်ဵြျင် ေသိေြမင်ြုိလည်ဵ 
ြဖစ်ေစပါသည်။"     (ဝင်ဵမွန်၊၁၉၈၇၊စာ-၁၄၃) 

ဟူ၍ ရသပါဝင်မှုသေဘာြုိ ေဖာ်ြပပါသည၊်၊ 

 ထို့ြပင် ဆရာဦဵသိန်ဵဟန်(ဆရာေဇာ်္ျ)ီြလည်ဵ - 

"ြုိယဴပ်တဝ်န်ဵြျင်၌ ေန့စဉ်ေန့တိင်ုဵ လှုပ်ရှာဵ 
သွာဵလာရင်ဵ ြမင်မိ ကြာဵမိ၊ သတိရမိ၊ ေတွဵမိ 
သမျှတို့ြို ပရိတ်သတ်၌ ြမင်ေယာင်ေယာင်၊ 
ကြာဵေယာင်ေယာင် ြဖစ်လာေောင် ခဳစာဵမှု 
တစ်ခုခု ေပါ်လာေောင် ခဳစာဵမှုေသြိဖင်ဴ 
လည်ဵေြာင် ၊ဵ စိတ်ြူဵဉာဏ်စွြ်၍ လည်ဵေြာင်  ဵ
ေရဵေသာ ရသစာေပဟန် စာတမ်ဵ တစ်မျ ိုဵ"  
                  (သိန်ဵဟန်၊ဦဵ၊၁၉၇၅၊စာ-၃၇) 
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ဟု ဆိုထာဵပါသည၊်၊ ဆရာြမသန်ဵတင်ဴြလည်ဵ - 

"ရသစာတမ်ဵ ေေရဵေဖွဲ့ သည် ချစ်ခငစ်ရာ 
ေလွန်ေြာင်ဵေသာ ဘဝေေဖာ်နင်ဴှတပူါသည။် 
ေေကြာင်ဵေရာထြ် ေတွ့ကြုဳေတွဵေခါ်မှုြုိ 
ပိ၍ုြမင်ရသည်။ တိတုိရုှင်ဵရှင်ဵနှင်ဴ ေြမင်ဴဆုဳဵ 
ရသတစ်စုဳတရာြုိ ရရိှသည။် ရသမှတစ်ဆင်ဴ 
ဘဝပတ်ဝန်ဵြျင်ြုိ ထွင်ဵေဖာြ်ရှုြမင် ခဳစာဵ 
နိုင်သည်"               
(ြမသန်ဵတင်ဴ၊၁၉၉၀၊နိဒါန်ဵ) 

ဟု ဆိုထာဵရာ ရသစာတမ်ဵငယ်တို့သည် လူ့ပတ်ဝန်ဵြျင်မှ ေြဖစ်ေပျြ် 
သေဘာတရာဵတို့ြို စာဖတ်သူတို့ ခဳစာဵနှစ်သြ်ေစရန်ေတွြ် ရသပါေောင် 
ေရဵဖဲွ့သညဴ် ရသစြာဵေြပေဖွဲ့ ြဖစ်ေကြာင်ဵ ထငရ်ှာဵပါသည။် 

 

နည်ဵနာ 

ပညာရပ်ဆိုင်ရာနည်ဵနာေေနြဖင်ဴ ချဉ်ဵြပ်ေလဴလာရာတင်ွ စာေပ 
ေလဴလာမှုနယ်ပယ်ြဖစ်၍ ရသစာတမ်ဵငယ်ေချ ို့၏ ရသဖန်တီဵမှုသေဘာြုိ 
ေေလဵေပဵ သုေတသနြပုမည် ြဖစ်ပါသည။် 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက် 

ရသစာတမ်ဵငယ်မျာဵတွင် စာဖတ်သူသည် စာေရဵသူြ ေပါဴေပါဴပါဵပါဵ 
ေဝမျှလာေသာ ေေတွ့ေကြုဳမျာဵြုိ မပင်မပန်ဵနာဵေထာင်ရင်ဵ  နှစ်သြ်ကြညန်ူဵ 
စရာ သေဘာြျနှစ်မခိုြ်စရာ၊ လွမ်ဵဆွတတ်မ်ဵ တဖွယ်ရာတို့ြုိ ခဳစာဵရမည်ြဖစ် 
ပါသည။် ထိုသေဘာေပါ်လွင်ေောင် ေောြ်ပါ စာတမ်ဵငယ်မျာဵြဖင်ဴ သာဓြ 
ြပပါမည်။ 

 

 



Universities Research Journal 2023, Vol. 14, No. 1  5                                     

 
 

အနီဵအေဝဵရသစာတမ်ဵ ငယ် 

'ေနီဵေေဝဵ' ရသစာတမ်ဵတွင်ေဝဵလွန်ဵ၍မြမင်ရေသာသေဘာ၊ နီဵလွန်ဵ၍ 
မြမင်ရေသာ သေဘာတို့ြုိ ေတွဵဆြပထာဵသည။် ထုိစာတမ်ဵတွင် နီဵလွန်ဵ၍ 
မြမင်ရေသာသေဘာြို သာဓြြပရာတွင် စာေရဵသူ ေလွန်ကြိုြ်နှစ်သြ်ေသာ 
ေိန္ဒိယရုပ်ရှင်မင်ဵသမီဵေချာ၏ေလှြုိ ေနီဵြပ် ြမင်လိုြ်ရေသာေြဖစ်နှင်ဴ 
ေဖာ်ြပထာဵပါသည။် ထိုေန့ြ ရုပရ်ှင်ြပချနိ်နီဵမှ ရုပရ်ှင်ရုဳသ့ုိေရာြ်သညြ်ဖစ်ရာ 
လြမ်ှတ်ြမရ။ ရြပန်ေတာလဴည်ဵ ပိတ်ြာဵနှင်ဴေနီဵြပ်ဆုဳဵ ေေရှ့တည်ဴတည်ဴမှ 
ြဖစ်ေနရာ ရုပရ်ှင်စြပေသာေခါ နီဵြပ်လွန်ဵေသာေကြာင်ဴ ေမာဴကြညဴ်ေနရေကြာင်ဵ 
ေဖာ်ြပမပီဵ - 

"လူြ ပိတ်ြာဵထဲသ့ုိ ဝင်ေရာြ်ေနရဘိသြဴဲသ့ုိ 
ြဖစ်ေလရာ မျြ်စိချနိ်သာဵြုိြ်ေောင် မနည်ဵ  
ောဵထုတ် ကြိုဵပမ်ဵေနရသည။် သညက်ြာဵထဲတွင် 
ဓာတ်ပုဳဆရာြလည်ဵ မဒူဘာလာ၏ေလှြုိ 
ကြာဵဝင်ဴလိုသညထ်င်ဴ။ မကြာခဏ ေနီဵြပ် 
ရိုြ်ြူဵြပသေလေသာေကြာင်ဴ ပိတ်ြာဵတစ်ခု 
လုဳဵမှာ မေရွှေချာ၏မျြ်နှာကြီဵြဖင်ဴ ြပည်ဴေန 
ေလဴရှိသည။် သီချင်ဵေလဵ တဟင်ဴဟင်ဴဆို၍ 
ပပုဳဵရွှင်ရယ်ေမာ ြပန်လျှင်လည်ဵ သွာဵတစ်ေချာင်ဵ 
တစ်ေချာင်ဵ စေြာငယ်ေလာြ် ရိှသည်ြုိ 
ြမင်ရပါသည၊်၊ ရွှန်ဵစိုကြည်လဲဴေသာ မျြ်လုဳဵေစုဳ 
မှာလည်ဵ တစ်လုဳဵနှင်ဴတစ်လုဳဵ ဆယ်ဴငါဵေပ 
ေလာြ်ြွာသည၊်၊ ြျွန်ေတာ်ဴမှာ စီရရီေဖွဵေန 
ေသာ ဧရာမသွာဵကြီဵေတွြုိ ကြညဴ်လိုြ်၊ 
ဟုိဘြ် မျြ်လုဳဵကြညဴ်လိုြ်၊ ဒီဘြ်မျြ်လုဳဵ 
ကြညဴ်လိုြ်နှင်ဴ မဇ္ဈမိတိုင်ဵသူ၏ ေလှြုိ 
ေတာင်ကြညဴ် ေြမာြ်ကြညဴ် ြျ ီဵြန်ဵ 
ေတာင်ဵေမှာြ် ခဳစာဵေနရပါသည်"          
(ေောင်သင်ဵ၊၁၉၇၈၊စာ-၁၀၂) 
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ဟူ၍ နီဵလွန်ဵလျှငလ်ည်ဵ မြမင်ရေသာသေဘာြို ဟာသေနှာ၍ ရသေြမာြ်စွာ 
ေဖာ်ြျူဵထာဵပါသည။် ထိုရသေဖွဲ့ နှင်ဴေတူ နီဵလွန်ဵ၍မြမင်ရေသာ ေြျဵဇူဵ 
တရာဵ၊ ကြီဵလွန်ဵ၍ မထင်ေလေသာ ေြျဵဇူဵတရာဵတို့ြုိ ဆင်ြခင်မိလာ 
ေစပါသည။် 

 ထိုရသေဖွဲ့ တွင် 'လူြပိတ်ြာဵထဲသို့ ဝင်ေရာြ်ေနရဘိသြဴဲသ့ုိြဖစ်'၊ 
'မျြ်စိချနိ်သာဵြုိြ်ေောင် ောဵထုတ်ကြိုဵပမ်ဵ'၊ 'ပိတ်ြာဵတစ်ခုလုဳဵ မေရွှေချာ 
မျြ်နှာကြီဵြဖင်ဴြပည်ဴ'၊ 'သွာဵတစ်ေချာင်ဵ တစ်ေချာင်ဵ စေြာငယ်ေလာြ်ရှိ'၊ 
'ြျ ီဵြန်ဵေတာင်ဵေမှာြ် ခဳစာဵ' ေစရိှသည်ဴ တင်စာဵချြ် ေသဳုဵတို့၏ 
ောနိသင်ြလည်ဵ ထိမိလှေကြာင်ဵေတွ့ရသည။် စာေရဵသူ ဆိုလိုချင်ေသာ 
နီဵလွန်ဵ၍ မြမင်ရေသာ သေဘာြုိလည်ဵ နှစ်သြ်စွာ နာဵလည်ခဳစာဵလိုြ် 
ရေကြာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

 

ချ ိုတကူဵနှင်ဴဂုဏ်ရညမ်တူ ရသစာတမ်ဵ ငယ် 

"ချ ိုတြူဵနှင်ဴ္ုဏ်ရညမ်တူ" ရသစာတမ်ဵငယ်တွင် စာေရဵသူြ 
ေနုပညာ၏ေစွမ်ဵ သတ္တသိေဘာ၊ ေတုနှင်ဴေစစ်တွင် ေတုြုိပုိ၍ နှစ်သြ် 
သေဘာြျတတ်ကြသညဴ် သေဘာတို့ြုိ ရသေြမာြ်စွာ ေဖာ်ြျူဵထာဵပါသည။် 
ဤရသစာတမ်ဵတွင်ပါေသာ ချ ိုတြူဵ၏ဘဝဇာတ်လမ်ဵမှာ ရင်နင်ဴဖွယ် ြဖစ်သည။် 
စစ်ေတွင်ဵြ မိသာဵစုတြဲွတြပာဵြဖစ်မပီဵ သူတစ်ဦဵတည်ဵ သာ ြမန်မာြပည်၌ 
ြျန်ရစ်ခဲဴသည၊်၊ ဘယ်သူခိုင်ဵခိုင်ဵ သူမြငင်ဵ။ ြဖစ်သလိုေပျာ်ေပျာ်ေနတတ်သည။် 
ထိုချ ိုတြူဵ၏ ရင်နင်ဴဖွယ်ရာေြဖစ်သည် ေမသစ်၏ '္ုဏ်ရည်မတူ' ရုပရ်ှင် 
ဇာတြ်ာဵနှင်ဴေတွ့ေသာေခါ ေသဵသိမ် ေမှဵမှနိ်သွာဵရပုြုိဳ - 

"ရုပရှ်င်ဇာတ်လမ်ဵေနာြ်ပိင်ုဵ ေမသစ်ေပူခန်ဵသ့ုိ 
ေရာြ်ေသာေခါ မိန်ဵ မကြီဵမျာဵသည် ေမသစ်ြုိ 
သနာဵလွန်ဵ၍ မျြ်ရည်မဆည်နိုင်ေောင် ြဖစ်ကြ 
ရသည။် ချ ိုတြူဵလည်ဵ မျြ်ရည်ေဝဴေနသည်ဟု 
ထငပ်ါသည။် ရုပရ်ှင်မပီဵ၍ ထွြ်လာကြေသာေခါ 
ေမျ ိုဵ သမီ ကဵြီဵမျာဵမှာ မျြ်ခဳွနီေနသည်။ ချ ိုတြူ  ဵ
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ြလည်ဵ 'ေြာင်ဵထာဵတာြွာ ငါြဖင်ဴ မျြ်ရည် 
ေတာင် ြျမိေသဵတယ်' ဟု ရယ်ေမာ၍ 
ေြပာြပပါသည။်  ြဖစ်ရာဘဝတွင် ေပျာ်ေပျာ်ကြီဵ 
ေနတတ်၍ ြုိယဴြ်ိုယ်ြုိပင် သနာဵရမှန်ဵ  
မသိေသာ ြုိချ ိုတြူဵြ ေမသစ်ြုိ သနာဵေန 
ပါသည။် ေေဒါ်ကြီဵမျာဵြလည်ဵ ချ ိုတြူဵ၏ 
ြဖစ်ေတာေ်ပါင်ဵေတွြ် မျြ်ရည်စမ်ဵစမ်ဵမျှပင် 
မြဖစ်ခဲဘူဴဵပါလျြ် ေမသစ်ြျမှ မျြ်ရည်ေိုင်ကြ 
ရသည"်     (ေောင်သင်ဵ၊၁၉၇၈၊စာ-၁၀၈) 

ဟူ၍ ေဖာ်ြပထာဵရာ နှစ်သြ်သေဘာြျမိေသာေြဖစ်နှင်ဴေတူ ဇာတလ်ိုြ်ေြျာ် 
ချ ိုတြူဵ၏ေြဖစ်ြို ြရုဏာသြ်မေိသာရသြို ခဳစာဵလိုြ်ရပါသည။် ထိုရသ 
နှင်ဴေတ ူ ေစစ်ထြ်ေတုြုိ ပိ၍ုနှစ်သြ်တတ်ကြေသာ ေနုပညာ၏ ရသ 
သေဘာတို့ြုိလည်ဵ ဆင်ြခင်မေိစပါသည။် 

 ထိုရသေဖွဲ့ တွင် 'မျြ်ရည်မဆည်နိုင်ေောင်ြဖစ်'၊ 'မျြ်ရည်ေဝဴ'၊ 
'နှာပိတခ်ျင်သလိုလိုြဖစ်'၊ 'မျြ်ခွဳနီ'၊ 'မျြ်ရည်ေိုင်' စေသာ ခဳစာဵမှုြပေသုဳဵ တို့ြ 
ထိုရသေဖွဲ့ ြုိ ပိ၍ုရုပလ်ုဳဵေပါ်ေစေကြာင်ဵ ေတွ့ရ ပါသည။် 

 

'သိဂဂါရ ရသ' ရသစာတမ်ဵ ငယ် 

ေမာင်ေဇာ်၏ 'သိ္ေါရ ရသ' ရသစာတမ်ဵတွင် ချစ်ြခင်ဵေမတ္တာ၏သရုပြုိ် 
ရသေြမာြ်စွာ ေဖာ်ြျုဵထာဵပါသည။် ေယာြ်ျာဵြဖစ်ေစ မိန်ဵ မြဖစ်ေစ ေမတ္တာ 
စွမ်ဵ ောဵကြီဵမာဵသူြ ေရှုဳဵေပဵရြခင်ဵသေဘာ၊ ေနစ်နာခဳရြခင်ဵသေဘာ၊ သည်ဵ ခဳ 
ရေသာသေဘာတို့ြုိ ြမင်ေတွ့ေစပါသည်။ ထိုရသစာတမ်ဵတွင် ဇာတေ်ဆာင်မျာဵ 
သညြ်ာဵ ေ္ါ်ရင်္ျြုီလာဵမနှင်ဴ သူ့ေယာြ်ျာဵ ေ္ါ်ရင်္ျြုီလာဵတို့ြဖစ်သည။် 
မထူဵဆန်ဵေသာ ဇာတေ်ဆာင်မျာဵြဖစ်ေသာ်လည်ဵ ထူဵဆန်ဵသညမ်ှာ သူတို့နှစ်ဦဵ၏ 
ေြဖစ်ေပျြ်ပင်တည်ဵ။ ေရြ်ဆိုင်ေရှ့တွင် ေရြ်မူဵ ေနေသာ ေ္ါ်ရင်္ျ ီ
ြုလာဵမ၊ ထိုြုလာဵမြို ေချာေဴမာဴေနေသာ သူ့ေယာြ်ျာဵ ေ္ါ်ရင်္ျြုီလာဵ 
တို့ြမင်ြွင်ဵြုိ - 
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"ြေဇာမ်ူဵေနေသာ ေ္ါ်ရင်္ျြုီလာဵမ တစ် 
ေယာြ်သည် ပလြ်ေဖာင်ဵေပါ်တွင် လဲေနရာမှ 
ြုန်ဵ၍ထေနသည။် တေဝါေဝါ ေန်ေနေသာ 
ေကြာင်ဴ သူ့ဆာရီနှင်ဴ သူ့တစ်ြုိယ်လုဳဵသည် 
ေန်ဖတ်မျာဵြဖင်ဴ ရွှဲရွှဲစိုြာ ေပပွေန၏။ 
ြုလာဵမ၏ေဘဵတွင် သူ့ေယာြ်ျာဵနှင်ဴတေူသာ 
ေ္ါ်ရင်္ျတီစ်ဦဵသည် ြုလာဵမြုိ ေဖျာင်ဵဖျ 
ထိန်ဵသိမ်ဵ ရန် ကြိုဵစာဵေန၏။ သူ့ေသာဵေေရ 
သည် မည်ဵနြ်ေြခာြ်ေသွ့ြာ သူ့တြုိယ်လုဳဵ 
သည် ကြုဳလှပီိန်ြပ်၍ေန၏။ ကြိုဵနှင်ဴသီတွဲ 
ထာဵေသာ ငါဵြေလဵသဳုဵေြာင်ြုိ ပလြ် 
ေဖာင်ဵေပါ်တွင်ချ၍ ြုလာဵမြလည်ဵ ေော် 
လိုြ်ဟစ်လိုြ် ရုန်ဵလိုြ် ြန်လိုြ်နှင်ဴပင်။ 
ြုလာဵသည် ြုလာဵမြုိ ေသာေယာ 
ေချာေဴမာဴ ေဖဵမ၍ထူရန် လှမ်ဵ၍ ြုိင်လိုြ် 
သညတ်ွင် ြုလာဵမသည် ထိုင်ရာြ ြုလာဵ၏ 
တွန့်လိမ်ေနေသာ ဆဳပင်ေုပလ်ုဳဵြုိဆွဲြာ ပါဵြုိ 
ရိုြ်ြပန်ေတာဴ၏။ ြုလာဵသည် ြုလာဵမ၏ 
လြတ်ွင်ဵဝယ် ယြ်ြန်ယြ်ြန် ြဖစ်ေန 
ရှာ၏။ သ့ုိေသာ် ြုလာဵမလုပ်သမျှြို င့ဳုခြဳာ 
ပါဵစပ်ြသာတတွတ်တတွ်ေချာေဴမာဴေနရှာသည်" 

(ေမာင်ေဇာ်၊၁၉၇၈၊စာ-၁၅၉) 

ဟူ၍ ေဖာ်ြျူဵထာဵရာ သိ္ေါရ ရသြုိ ေြပည်ဴေဝခဳစာဵနိင်ုပါသည။် ထိုြမင်ြွင်ဵ 
သည် ေယာြျ်ာဵနှင်ဴ မိန်ဵ မတို့ ေမတ္တာသရုပ်သေဘာြုိ တစိတတ်ပိုင်ဵောဵြဖငဴ် 
ဖွင်ဴလှစ်ြပသေသာြမင်ြွင်ဵြဖစ်ေကြာင်ဵ စာေရဵသူြဆိုပါသည။် ပါဵြုိရိုြ်လိုြ်၊ 
ေြခနှင်ဴြန်လိုြ်၊ ဆဲလိုြ်ဆိုလိုြ်၊ ြုတလ်ိုြ်ဖဲဴလိုြ်၊ လုပ်ချင်တိုင်ဵ လုပ်ေန 
သညဴ်ကြာဵြ မျြ်နှာေသြေလဵြဖင်ဴင့ဳုခြဳာ တတွတ်တွတ်ေချာဴေနရာှေသာ 
ြုလာဵ၏စြာဵမျာဵသည် ေမတ္တာစြာဵမျာဵြဖစ်၏။ ြုလာဵမ၏ ေန်ဖတ်မျာဵ 
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ေပါ်သ့ုိ တစ်ေပါြ်စ နှစ်ေပါြ်စြျသွာဵေသာ ြုလာဵ၏ မျြ်ရည်ေပါြ် 
မျာဵသည် ေမတ္တာသြ်ေသမျာဵြဖစ်၏။ ြုလာဵမ၏ ေောြ်ဟစ် 
ဆဲဆုိသဳမျာဵသည် ြုလာဵ၏ ေင်ောဵကြီဵမာဵေသာ၊ ခိုင်ခဳဴမမဲစွဲေသာ၊ သည်ဵ ခဳေသာ 
ေမတ္တာြုိ ေဳတဖုြ်မပိုင်ရာတွင် မနိင်ုဘဲ ေချည်ဵေနှီဵြဖစ်ရေသာေကြာင်ဴ 
ထွြ်ေပါ်လာသညဴ် ရှုဳဵနိမဴ်သဳမျာဵြဖစ်ပါသည။် ထိုေြခင်ဵေရာတို့သည် ေမတ္တာြဖင်ဴ 
လွှမ်ဵပခုဳေသာ ပတဝ်န်ဵြျင်တင်ွ ခဳစာဵရရှိနိုင်ေသာ ရသမျာဵပင် ြဖစ်ပါေတာဴသည။် 

 ထိုရသေဖွဲ့ တွင် 'ေသာေယာ ေချာေဴမာဴေဖဵမ'၊ 'ရင်ဝြုိ ေဆာင်ဴ၍ြန်'၊ 
'ယြ်ြန်ယြ်ြန် ြဖစ်ေနရှာ'၊ 'တတွတ်တွတ် ေချာေဴမာဴေနရှာ' ဟူေသာ 
ဝိေသသေသဳုဵတို့ြ ရသြုိ ေေလဵြဲေစေကြာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

 

အေမှာင်ရသစာတမ်ဵငယ် 

တိြ်ုစိုဵ၏ 'ေေမှာင်' ရသစာတမ်ဵတွင် 'ဉာဏ်ေလင်ဵ ေရာင်ဝင်လာ 
ေရဵသည် ေေမှာင်ဓာတ်ေပါ်တွင် ေမှတီြဲ ြပုရမမဲြဖစ်ေလသည်' ဟူေသာ 
ေယူေဆြုိ ေဖာ်ြပထာဵသည။် ငယ်စဉ်ြေလဵဘဝြ ေလာြြုိ ေေဖာ်မပါဘဲ 
ရင်မဆိုင်ရဲသြဖင်ဴ ေေမှာင်ထဲ၌ မိမိြုိယ်ြုိ ထငထ်ငရ်ှာဵရှာဵြမင်ရပုဳ၊ ငယ်စဉ်ြ 
စြာဵထာဝှြ်သညဴ်ေခါ ခဏတြဖုတ်မျြ်စိမိှတ်၍ စဉ်ဵစာဵမှ ေေြဖေပါ်လာ 
သညဴ် သာဓြနှင်ဴေညီ ဉာဏ်ေလင်ဵ ေရာင်ဝင်လာေရဵသည် ေေမှာင်ဓာတ ်
ေပါ်တွင် တညေ်နပုဳတို့ြုိ ဆြ်စပေ်တွဵြပထာဵသည။် ဤရသစာတမ်ဵတွင် 
ြေလဵဘဝ ေေမှာင်ြုိေကြာြ်ပုဳြုိ - 

"ေေမှာင်ထဲတွင် ရှိေနသည်ဴေခါတွင် မိမိ 
တစ်ြုိယ်တည်ဵ ပါလာဵဟု ထငလ်ာမိသည။် 
ဘကြီဵ ေြပာြပသညဴ် ေေမွဵဖွာဵဖွာဵ၊ မျြ်လုဳဵ 
ကြီဵကြီဵ၊ ေစွယ်ြပူဵြပူဵနှင်ဴ တေစ္ဆေဘီလူဵြ 
လာ၍ဆဲွလိမဴ်မည်လာဵ။ မိုဵ ေတွြ တြဗုန်ဵြဗုန်ဵ 
ရွာချေနခိုြ် ေဒေဝါေြာင် လာလိမဴ်မညလ်ာဵ။ 
ေေပါ်မျြ်နှာကြြ်ြလည်ဵမလုဳ။ေောြ်ကြမ်ဵ 
ြလည်ဵမလုဳ။ ညာဖြ်ြလည်ဵမလုဳ။ ဘယ်ဖြ် 
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ြလည်ဵမလုဳ။  ရင်ဖိုမေိလေတာဴသည်"  
      (တိြ်ုစိုဵ၊၁၉၇၅၊စာ-၆၇) 

ဟု ေဖာ်ြျူဵထာဵရာ ရသေြမာြ်လှသည။် ြေလဵသဘာဝ ေေမှာင်ြုိ ေကြာြ် 
ပုြုိဳလည်ဵ ြရုဏာသြ်မိေစသည်။ 

 ြေလဵ၏ ေကြာြ်စိတ်သဘာဝ ေပါ်လွင်ေောင် 'ေစွယ်ြပူဵြပူဵနှင်ဴ 
တေစ္ဆေဘီလူဵ' 'ေကြာင်ေို ေပေမှဵ'၊ 'ေဒေဝါေြာင်' ဟူေသာ စြာဵလုဳဵ သဳုဵထာဵ 
ပုြဳ နှစ်သြ်ဖယွ်ြဖစ်သည။် 

"ေေပါ်မျြ်နှာကြြ်ြလည်ဵ မလုဳ။ 
ေောြ်ကြမ်ဵြလည်ဵမလုဳ။ 

ညာဖြ်ြလည်ဵမလုဳ။ 
ဘယ်ဖြ်ြလည်ဵမလုဳ။" ဟူေသာ ဟန်ချြ်ညီ ဝါြျစုတ့ုိြုိ 

သဳုဵထာဵပဳုြ နှစ်သြ်မှုရသြုိ ပိေုစသညဟု် ဆိုနိုင်ပါသည။် 

 

'သခချုင်ဵကုန်ဵမှာ' ရသစာတမ်ဵ ငယ် 

သခဲျုင်ဵြုန်ဵမှာ ရသစာတမ်ဵသည် 'တင်မိုဵ' ၏ စာတမ်ဵတစ်ပဒ်ုြဖစ်သည။် 
ထိုစာတမ်ဵတွင် သခဲျုင်ဵြုန်ဵနင်ဴှပတ်သြ်ေသာ စာေရဵသူ၏ခဳစာဵမှုြုိ ေဖာ်ြျုဵ 
ထာဵပါသည။် စာေရဵသူတို့ ငယ်စဉ်ြေလဵဘဝြ သခဲျုင်ဵြုန်ဵသည် စိတ ်
ေချာြ်ချာဵဖွယေ်နရာ ြဖစ်ခဲသဴည။် သခဲျုင်ဵြုန်ဵသည် စြ်ဆုပ်စရာ ေနရာ 
ြဖစ်ခဲသဴည။် သခဲျုင်ဵြုန်ဵသည် လှညဴ်မကြညဴ်ချင်စရာ ေနရာြဖစ်ခဲသဴည။် 
သခဲျုင်ဵြုန်ဵသည် ေကြာြ်စရာေနရာ ြဖစ်ခဲပဴုဳြုိ - 

"သခဲျုင်ဵြုန်ဵဆီသ့ုိ လှမ်ဵကြညဴ်ပါ။ မန်ြျည်ဵပင် 
ေိုကြီဵ သဳုဵေလဵပင်သည် ခါဵတဳရှည်ကြီဵနှင်ဴ 
ရပ်ေနကြသည။် တန်ေဆာင်ဵြပသာဒ်ပင်မျာဵသည် 
ချုဳဖဲွ့၍ေနကြသည။် ေညာင်ပင်ကြီဵ တစ်ပင်သည် 
လည်ဵ မုတ်ဆိတ်ဖွာဵဖွာဵနှင်ဴ တရာဵဆင်ြခင် 
ေနသည။် ဇရပ်တစ်ေဆာင်သည် မန်ြျည်ဵပင် 
ေနီဵမှာရှိသည။် ေုတခ်ုဳခဳသွပမ်ိုဵ နှင်ဴ ြဖစ်ေသာ် 
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လည်ဵ ခမ်ဵခမ်ဵနာဵနာဵြာဵ မဟုတလ်ှ။ 
သွပမ်ိုဵ လန်သညဴ်ေနရာ လန်ေနမပီ။ ေုတခ်ျပ်မျာဵ 
ြွာသညဴ်ေနရာ ြွာေနမပီ"     
(တင်မိုဵ၊၁၉၇၈၊စာ-၁၆၃) 

ဟု ြခယ်မှုန်ဵထာဵရာ မနှစ်မမို့စရာ ြမင်ြွင်ဵေြဖစ် ပုေဳပါ်လာခဲဴပါသည။် 

 ထိုမနှစ်မမို့ဖွယ်ရာ သခဲျုင်ဵေြမြာဵ လူတိုင်ဵ မိမိတို့ေိမန်ှင်ဴခွဲ၍ တစ်ေန့ 
မလွဲမေသွ သွာဵရမည်ဴ ေနရာြဖစ်သည။် ထုိေေကြာင်ဵြုိ ေဖာ်ြပရာ၌ - 

"လူတိုင်ဵမသွာဵချင်ေသာ်လည်ဵ ေနကြရမည် 
မဟုတ။် ေထုပေ်ပိုဵ  ေိပရ်ာလိပ်မပါ သခဲျုင်ဵေြမ 
ရှိရာသ့ုိ သွာဵကြရေပဦဵမည်။ သူသွာဵလျှင် 
ငါလိုြ်ပို့၍၊ ငါသွာဵေသာေခါလည်ဵ ေြခာဵသူ 
မျာဵြ လိုြ်ပို့ ကြရေပဦဵမည်။ လုိြ်ပို့ကြ 
ရသညဴ်ေခါတိင်ုဵလည်ဵ ေပျာ်ေပျာ်ရွှင်ရွှင် မဟုတ။် 
ဝမ်ဵနည်ဵပြ်လြ် မျြ်ရည်စြ်စြ်ြဖင်ဴသာ 
ြဖစ်သည။် သခဲျုင်ဵသည် ေပျာ်ေမွ့ဖွယ်မှနသ်မျှြုိ 
ေမာင်ဵထုတ်ခဲဴမပီ။ ဝမ်ဵနည်ဵမှု၊ ငုိရှိုြ်မှု တို့သည် 
သခဲျုင်ဵေြမြို စိုဵမိုဵ ေုပခ်ျုပ်ခဲေဴလမပီ" 

(တင်မိုဵ၊၁၉၇၈၊စာ-၁၆၉) 

သဳေဝ္ယူစရာ၊ ဆင်ြခင်တုဳတရာဵ ပွာဵမျာဵစရာေြဖစ် ေဖာ်ြျူဵခဲဴပါသည။် 

 ထိုစာတမ်ဵငယ်တွင် "ခါဵတဳရှည်ကြီဵနှင်ဴ ရပ်ေနကြ"၊ "မုတ်ဆိတ်ဖွာဵဖွာဵနှင်ဴ 
တရာဵဆင်ြခင်" "ဝမ်ဵနည်ဵပြ်လြ် မျြ်ရည်စြ်"၊ "ေပျာ်ေမွ့ဖွယ်မှနသ်မျှြုိ 
ေမာင်ဵထုတ်" စေသာ စြာဵေသဳုဵေနှုန်ဵမျာဵြ ဆင်ြခင်စရာ၊ သဳေဝ္ယူစရာ 
ေြဖစ်ြုိ တိုဵ ပွာဵေစေကြာင်ဵ ေတွ့နိုင်ပါသည။် 

 ေထြေ်ဖာ်ြပခဲေဴသာ ရသေဖွဲ့ မျာဵြုိ ေထာြ်ရှုလျှင် ရသစာတမ်ဵငယ် 
မျာဵသည် နှစ်သြ်ဖယွ်ရာ ရသေဖွဲ့ မျာဵြဖင်ဴ ြပည်ဴလျှမ်ဵေနေကြာင်ဵ သိနိုင် 
ပါသည။် စာဖတ်ပရိသတ်၌ နှစ်သြ်မှုရသြုိ ြဖစ်ေစရုဳမြ နှလုဳဵသာဵြို 
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ြပုြပင်ေြပာင်ဵလဲေပဵေစနိုင်ေသာ ေသိေြမင်တို့ပါ တိုဵ ပွာဵနိုင်ေသာ စာေပေဖွဲ့ 
မျာဵြဖစ်ေကြာင်ဵ ေတွ့နိုင်ပါသည။် 

 
သဳုဵသပ်ချက်  

ရသစာတမ်ဵငယ်မျာဵတွင် စာဖတ်သူတို့သည် စာတမ်ဵငယ်ဆရာြ 
ေပါဴေပါဴပါဵပါဵ ေဖာ်ြပထာဵေသာ ေေတွ့ေကြုဳမျာဵြုိ နှစ်သြ်စွာ ဖတရ်ှုနိုင် 
ပါသည။် 

 ရသေပဵပုေဳပဵနည်ဵမှာ ေရဵသညဴ်ပု္ ္ဂိုလ်၊ ေရဵသညဴ်ေေကြာင်ဵေရာ စသည် 
တို့ြုိလိုြ်၍ ေမျ ိုဵမျ ိုဵြွဲြပာဵနိုင်ပါသည။် ေရှ့တင်ွြပခဲဴသညဴ် ရသေဖွဲ့ မျာဵေတိုင်ဵ 
ေောင်သင်ဵ၏ "ေနီဵေေဝဵ" မှာြဴဲသ့ုိ "သီချင်ဵြေလဵတဟင်ဴဟင်ဴဆို၍ ပပုဳဵရွှင် 
ရယ်ေမာြပန်လျှင်လည်ဵ သွာဵတစ်ေချာင်ဵ တစ်ေချာင်ဵ စေြာငယ်ေလာြ် 
ရှိသညြုိ်ပါ ြမင်ရပါသည်" ဟူ၍ ခပ်ေသာေသာ ေြပာချင်လည်ဵ ေြပာမည်။ 
ေမာင်ေဇာ်၏ "သိ္ေါရရသ" မှာြဴဲသ့ုိ "ြျွန်ေတာဴစိတ်ေရိှတိုင်ဵသာ ဆုိခွင်ဴရပါမူ 
ထိုေ္ါ်ရင်္ျြုီလာဵမနှင်ဴ ေ္ါ်ရင်္ျြုီလာဵတို့၏ြမင်ြွင်ဵသည် သိ္ေါရရသြုိ 
ြပည်ဴဝစာွေပဵနိုင်ေသာ ေမတ္တာသရုပ်ေဖာ်ြမင်ြွင်ဵတခု ြဖစ်ပါေပသည် 
ဟုဆိုပါမည်" ဟု တရင်ဵတနှီဵ ေြပာချင်လည်ဵ ေြပာမည။် တိြ်ုစိုဵ၏ "ေေမှာင်" 
ရသစာတမ်ဵမှာြဴဲသ့ုိ "ဉာဏ်ေလင်ဵ ေရာင်ဝင်လာေရဵသည် ေေမှာင်ဓာတ် 
ေေပါ်တွင် ေမှတီြဲ ြပုရမမဲြဖစ်ေလသည။်" ဟု ေတွဵေတွဵဆဆ ေြပာချင်လည်ဵ 
ေြပာမည်။ တင်မိုဵ၏ "သခဲျုင်ဵြုန်ဵမှာ" ရသစာတမ်ဵမှာြဴဲသို့ "သခဲျုင်ဵြုန်ဵသည် 
ေနရာမြျယ်လှ။ သ့ုိရာတင်ွ ြွယ်လွန်သူမနှ်သမျှတို့၏ တစ်ခုတည်ဵေသာ 
ေနေိမြ်ဖစ်ေလသည်" ဟု ေလဵေလဵနြ်နြ် ေြပာချင်လည်ဵေြပာမည။် 

 မည်သညဴ်ေြပာပု၊ဳ ေြပာနည်ဵ မျ ိုဵပင်ြဖစ်ေစြာမူ လြရ်ာေြမာြ်ေသာ 
ရသစာတမ်ဵငယ် ဆရာ၏ ရသေဖွဲ့ မျာဵသည် ဖတ၍်ေြာင်ဵေနမည်သာ 
ြဖစ်သည။် 

 ထိုသ့ုိ ရသေြမာြ်ေောင် ဖွဲ့ သညဴ်ေခါတွင်လည်ဵ ဆိုလိုသညဴ် ရသပဳု 
ေပါ်ေောင် စြာဵလုဳဵတိုင်ဵ၊ ဝါြျတုိင်ဵ၊ စာပုိဒ်တိုင်ဵြ ေပိေုလုိမရှိ ေဳဝင်ခွင်ြျ 
ြဖစ်ေောင် ပို့ေဆာင်ေပဵနိုင်ေကြာင်ဵ ေတွ့ရမည ်ြဖစ်ပါသည။် 
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နိဂုဳဵ 

စာတမ်ဵငယ်ဆရာတို့သည် ဘဝ၏ေေြခေေနမနှ်တို့ြုိ ေနြ်ဖင်ဴွေပဵနိုင် 
သူမျာဵ ြဖစ်ကြပါသည။် ဘဝထဲတွင် ေငုိ ေရီ ေပပုဳဵောဵလုဳဵရှိသြဴဲသ့ုိ ရသ 
စာတမ်ဵငယ်မျာဵတွင်လည်ဵ ဘဝ၏ေလွမ်ဵ၊ ေေဆွဵ၊ ေေသာ ရသမှနသ်မျှတို့ြုိ 
ဝင်ေရာြ်ခဳစာဵနိုင်ကြမည်ဟု ထငြ်မင်ယူဆမိပါသည။် 

 

ကျမ်ဵကုိဵစာရင်ဵ 

ခင်မင်၊ ေမာင။် (၁၉၈၇)။ စာတမ်ဵငယ်ဟူသည်၊ စာတမ်ဵငယ်စာေပစာတမ်ဵမျာဵ (ပထမတွဲ)။ 
ရန်ြုန်၊ စာေပဗိမာန်ပုဳနှိပ်တိြု်။ 

တြ်တိုဵ ။ (၁၉၆၅)။ ေရွှေစင်နှင်ဵဆီနှင်ဴအြခာဵအက်ေဆဵမျာဵ။ ရန်ြုန်၊ နဳ့သာတိုြ်။ 

တိုြ်စိုဵ။ (၁၉၇၅)။ 'ေေမှာင်'၊ စာတိုနန့်နန့်။ ရန်ြုန်၊ ချင်ဵတွင်ဵစာေပ။ 

တိုြ်စိုဵ။ (၁၉၈၀)။ အက်ေဆဵ။ တြ္ကသုိလ်မျာဵပုဳနှိပ်တိုြ် နှစ်၂၀ေြမာြ်ေငွရတုေကြိုမ္္ဂဇင်ဵ၊ 

၁၉၈၀။ 

တင်မိုဵ။ (၁၉၇၈)။ 'သခဲျုင်ဵြုန်ဵမှာ'၊ ကဳဴေကာ်မမိုင်စာတမ်ဵ။ ရန်ြုန်၊ ပု္စဳာေုပ်တိုြ်။ 

ေမာင်ေဇာ်။ (၁၉၇၈)။ 'သိ ေ္ါရရသ'၊ ကဳဴေကာ်မမိုင်စာတမ်ဵ။ ရန်ြုန်၊ ပု္စဳာေုပ်တိုြ်။ 

ြမသန်ဵတင်ဴ။ (၁၉၉၀)။ နိုင်ငဳတကာရသစာတမ်ဵမျာဵ။ ရန်ြုန်၊ ချင်ဵတွင်ဵပုဳနှိပ်တိြု်။ 

ဝင်ဵမွန်။ (၁၉၈၇)။ '၁၉၄၅မတိုင်မီြာလြမန်မာစာတမ်ဵမျာဵ'၊ စာတမ်ဵငယ်စာေပစာတမ်ဵမျာဵ 

  (ဒုတိယတွဲ)။ ရန်ြုန်၊ စာေပဗိမာန်ပုဳနှိပ်တိြု်။ 

သိန်ဵဟန်၊ဦဵ။ (၁၉၇၅)။ 'ြမန်မာစြာဵေြပ'၊ ြမန်မာမှုပထမတွဲ။ ရန်ြုန်၊ တြ္ကသုိလ်မျာဵစာေုပ်ြပုစု 

   ထုတ်ေဝေရဵေြာ်မတီ။ 

ေောင်သင်ဵ။ (၁၉၇၈)။ 'ေနီဵေေဝဵ'၊ ကဳဴေကာ်မမိုင်စာတမ်ဵ။ ရန်ြုန်၊ပု္ဳစာေုပ်တိုြ်။ 


